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Informatieavond 8 mei 2018 

 

Herkennen en voorkomen van 

een beroerte 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

      Op de ‘Dag van de Beroerte’ organiseert  

Stroke Service Assen een informatieavond 

over het herkennen en voorkomen van een 

acute herseninfarct en hersenbloeding. 

Waarom is vroegtijdige herkenning zo 

belangrijk?  

 
Plaats   Wilhelmina Ziekenhuis, Assen 

Tijd   19.30-21.30 uur (zaal open 19.00 uur) 

Programma zie ommezijde 

Aanmelden Info@strokeserviceassen.nl 

Kosten  gratis 

Geen internet? Bel naar M. Kuper, 0592 325 726 (ma t/m do) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
stroke service             assen 



 

Programma ‘Het herkennen en voorkomen van een 

beroerte’  

 

Dinsdagavond 8 mei 2018 

Het Wilhelmina Ziekenhuis Assen, Europaweg Zuid 1  

 
19.30 uur  Welkom  

door Joseba Meertens, gespecialiseerd verpleegkundige Icare  
  

19.40 uur Het risico op een beroerte verkleinen door bewegen – 
RGM, door Astrid Bouma fysiotherapeute en Sandra Koornstra   
logopediste van Interzorg Noord Nederland 

 
20.00 uur  Het herkennen en voorkomen van een beroerte 

  door Marian Kuper, verpleegkundig specialist i.o WZA 
  

20.20 uur PAUZE 
Mogelijkheid om schriftelijk vragen in te leveren 
Mogelijkheid informatiestands van Stroke Service Assen, 
Hersenletsel.nl en de Noorderbrug te bezoeken  
 

20.45 uur Ervaringsdeskundigen Jennette Mooibroek en Peter 
Dijkema worden geïnterviewd door Nelleke van de 
Wetering, gespecialiseerd verpleegkundige Icare 
  

20.05 uur Beantwoording schriftelijke vragen  
 

21.30 uur  Afsluiting 
 
 
 

 


