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U bent enige tijd opgenomen geweest op de afdeling Neurologie 

van het Wilhelmina Ziekenhuis Assen vanwege een beroerte  

of TIA. In deze brochure krijgt u informatie over de medicijnen 

die zijn voorgeschreven bij uw ontslag uit het ziekenhuis. 

Bovendien wordt nog eens kort uitgelegd wat een beroerte  

of TIA is. 
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Medicijnen bij een hersenbloeding 

 

Als u een hersenbloeding hebt gehad, krijgt u daarvoor géén 

speciale medicijnen.  

 

Mocht u een te hoge bloeddruk hebben, dan kan uw arts bloed-

drukverlagende medicijnen voorschrijven. 

 

Als u bloedverdunners gebruikte voordat u een hersenbloeding 

kreeg, dan moet u daarmee (tijdelijk) stoppen. U mag pas weer 

bloedverdunners gaan gebruiken als de neuroloog u daarvoor 

toestemming heeft gegeven! 
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Medicijnen bij een herseninfarct of TIA 

 

De neuroloog heeft u medicijnen voorgeschreven zodat er minder 

kans is op het krijgen van een (nieuwe) beroerte of TIA. Deze medi-

cijnen zult u in principe uw leven lang moeten blijven gebruiken. 

De medicijnen verkleinen de kans op vorming van bloedstolsels in 

uw bloedvaten. Alleen Simvastatine heeft een andere werking (zie 

Simvastatine). De keuze voor een bepaald medicijn heeft te maken 

met de aard van uw klachten en eventuele andere medicijnen die u 

gebruikt. Hieronder vindt u een overzicht van de medicijnen die 

kunnen worden voorgeschreven 

 

 Carbasalaatcalcium (Ascal) 100 mg of Acetylsalicylzuur 80 mg  

 

 Dipyridamol (Persantin Retard) 200 mg  

Volgens een vast opbouwschema gebruikt u eerst veertien  

dagen 1 x daags 1 capsule Persantin Retard 200 mg en daarna 

gaat u over op 2 x daags 1 capsule.  

Bijwerkingen die soms voorkomen bij het gebruik van  

Persantin Retard zijn hoofdpijn en duizeligheid. Als u wat meer 

gewend bent aan Persantin Retard, worden de klachten minder.  

Na een paar dagen hebt u er meestal geen last meer van.  

Mocht u toch hoofdpijn houden of duizelig blijven, dan kunt u  

het beste contact opnemen met de polikliniek Neurologie. 

 

 Clopidogrel (Plavix/Grepid) 75 mg 

Niet gebruiken in combinatie met Ascal en Persantin, tenzij de 

neuroloog anders heeft voorgeschreven. 

 

 Acenocoumarol (Sintrom) 

Dosering in overleg met de Trombosedienst. 

 

 Rivaroxaban (Xarelto) 

Dosering in overleg met de neuroloog en cardioloog. 
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Mocht u Paracetamol willen gebruiken 

(bijvoorbeeld omdat u zich grieperig voelt), 

dan kunt u dat gewoon doen. Paracetamol 

gaat goed samen met de medicijnen die 

kunnen worden voorgeschreven na een 

herseninfarct of een TIA. 

Als u naar de tandarts gaat of een (kleine) 

operatie moet ondergaan, laat uw (tand)arts 

dan weten dat u bloedverdunners gebruikt. 

Meld dit ruim van te voren. Het kan namelijk 

zijn dat u enkele dagen voor de operatie 

moet stoppen met het gebruik van bloed-

verdunners. 

 

 

 

 Simvastatine 40 mg  

Door dit medicijn daalt het cholesterolgehalte in uw bloed. Ook 

zorgt het medicijn ervoor dat er minder vetaanslag komt aan de 

binnenkant van de bloedvaten.  
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Wat is een beroerte of een TIA? 

 

Als de bloedvoorziening van de hersenen plotseling wordt onder-

broken en daardoor de zuurstofvoorziening, spreken we van een 

beroerte. Bij een beroerte kan het gaan om een herseninfarct of  

een hersenbloeding. 

 

Een beroerte wordt ook wel ‘Stroke’ of ‘CVA’ genoemd. ‘Stroke’  

is het Engelse woord voor beroerte en CVA staat voor ‘Cerebro 

Vasculair Accident’: een ongeluk in de bloedvaten van de hersenen 

 

Een herseninfarct 

Bij een herseninfarct wordt een bloedvat van de hersenen  

afgesloten door een bloedstolsel. Hierdoor krijgt een deel van  

de hersenen tijdelijk weinig of geen bloed en dus geen zuurstof.  

Dit sterft vervolgens af. 

 

Een hersenbloeding 

Bij een hersenbloeding barst een bloedvat in de hersenen open of 

scheurt het, doordat de vaatwand is verzwakt of sterk is uitgerekt. 

Het bloed stroomt dan in het hersenweefsel, dat daardoor bescha-

digd raakt 

 

De verschijnselen van een herseninfarct en van een hersenbloeding 

kunnen hetzelfde zijn. 

 

Een TIA 

TIA is een afkorting voor Transient Ischaemic Attack. Dit staat voor 

‘een voorbijgaande belemmering in de bloedtoevoer in de hersenen’. 

Een TIA is dus een voorbijgaande beroerte. 
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Meer informatie? 

 

Meer informatie over een beroerte of TIA kunt u vinden op: 

www.hartstichting.nl  

www.hersenletsel.nl 

www.strokeserviceassen.nl  

 

 

Vragen? 

 

Als u nog vragen hebt, kunt u contact opnemen met Marian Kuper 

of met Joséba Meertens (CVA-nazorgverpleegkundigen).  

Marian Kuper is telefonisch bereikbaar op (0592) 32 57 26 

(maandag en dinsdag) en op 06 - 12 93 61 30 (maandag t/m 

donderdag).  

Joséba Meertens is telefonisch bereikbaar op 06 - 12 91 75 18 

(maandag, dinsdag en donderdag). 

 

Bij geen gehoor kunt u bellen naar de secretaresse van de polikliniek 

Neurologie, telefoonnummer (0592) 32 52 40. 

 

 

  

http://www.hartstichting.nl/
http://www.hersenletsel.nl/
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